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REGULAMIN

FUNDACJA AKTYWNE TRZEMESZNO

CEL IMPREZY:

-krzewienie sportu i kultury fizycznej wérdéd dzieci, mtodziezy i dorostych,
-promocja zdrowego trybu zycia, rekreacji i sportu amatorskiego,
-promowanie powiatu gnieznienskiego, mogilenskiego

-promocja swiadomego korzystania z zasobdw i waloréw przyrodniczych,
-ksztattowanie postaw prozdrowotnych,profilaktycznych

ORGANIZATOR

Fundacja Aktywne Trzemeszno telefon: 504-228-524

e-mail: biuro@aktywnetrzemeszno.pl www.aktywnetrzemeszno.pl
DYSTANS

- 10 km bieg

- 5,5 km nordic walking
- bieg dla dzieci i mtodziezowy( odrebny regulamin)

TERMINARZ BIEGOW:

- 4 listopada 2017 ( bieg pierwszy),
- 9 grudnia 2017 ( bieg drugi),

-13 stycznia 2018 (bieg trzeci),

-3 lutego 2018 (bieg czwarty) FINAL

BIURO ZAWODOW | START

Wydawanie numeréw startowych wytgcznie w dniu biegu, w Osrodku Wypoczynkowym ,JUTRZENKA”
w Gotgbkach. Biuro czynne w dniach zawoddéw, w godz.10:15-11.15. Start i meta wszystkich biegow:
Osrodek wypoczynkowy ,Jutrzenka” w Gotgbkach.

-start biegu gtéwnego i nordic walking 11:45

-start biegu dzieci i mtodziezowy ok. 11:50

Organizator ma prawo zmieni¢ godzine i miejsce startu powiadamiajgc o tym uprzednio zawodnikéw.

WARUNKI UCZESTNICTWA:

Prawo uczestnictwa w biegu na dystansie 10 km majg osoby petnoletnie oraz osoby w wieku 16-18
lat, jezeli posiadajg pisemng zgode rodzicéw lub opiekunéw prawnych.Warunkiem dopuszczenia do
biegu gtébwnego jest przedstawienie przez uczestnika zaswiadczenia lekarskiego o braku
przeciwwskazan do udziatlu w biegu lub ztozenie podpisanego wtasnorecznie OSWIADCZENIA o
zdolnosci do udziatu w biegu.Kazdy uczestnik startuje na wilasng odpowiedzialnos¢ (w przypadku
zawodnikow niepetnoletnich na odpowiedzialno$é rodzicow lub prawnych opiekunéw).

Zawodnicy majgcy staty numer startowy, muszg dokona¢ zgtoszenia w dniu startu w biurze zawodéw i
uisci¢ optate wymagang przez organizatora.

Zawodnicy startujgcy po raz pierwszy w IV Grand Prix Trzemeszna, proszeni sg o zapisywanie sie
poprzez link zgtoszeniowy znajdujgcy sie na stronie www.aktywnetrzemeszno.pl.

NUMER STARTOWY

Numer, ktérym zawodnik postugiwaé sie bedzie we wszystkich kolejnych biegach organizowanych
przez Fundacje Aktywne Trzemeszno, w ramach IV G.P. zostanie przypisany w chwili wprowadzania
zawodnika do bazy.

Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ zmiany numeru przypisanego zawodnikowi bez podania
przyczyny.

Kazdy uczestnik ma obowigzek przymocowaé numer startowy z przodu ( na klatce piersiowej) tak,
aby byt widoczny podczas biegu.Zawodnicy bez widocznego numeru startowego nie bedg
sklasyfikowani.

Po biegu zawodnicy zobowigzani sg do oddania numeru startowego organizatorowi, a w przypadku
zgubienia go, poinformowania o tym fakcie organizatora. Zawodnik z wykupionym ABONAMENTEM
otrzymuje numer startowy, ktéry zostawia dla siebie do wykorzystania na kazdych nastepnych biegach
IV GP.
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POMIAR CZASU

Czas liczony jest brutto. Start biegu jest automatycznym wigczeniem ,elektronicznego pomiaru
czasu” dla wszystkich zawodnikéw, ich czasy wytacza sie indywidualnie po przekroczeniu mety.
Optaty(wpisowe):

20 zt — koszt pojedynczego uczestnictwa w biegu*, po wskazanym terminie 50 zt

20 zt — koszt pojedynczego uczestnictwa w nordic walking*, po wskazanym terminie 50 zt

bieg dzieci i mtodziezy- bezptatnie

* pfatnos¢ 20zt nalezy uregulowac 2 dni przed zawodami,tj.2.11.17,14.12.17,11.01.18,1.02.18,po tym
terminie 50 z

ABONAMENT:

Istnieje mozliwos¢ wykupienia abonamentu(mozliwy do nabycia jedynie przed pierwszymi zawodami)
za start w czterech biegach w cenie 70 zt. Termin optaty abonamentu-do 31.10.2017.

Nie ma mozliwosci optaty abonamentowej na miejscu, w dniu zawodow.

NUMER KONTA

Fundacja Aktywne Trzemeszno

82 1140 2004 0000 3102 7636 0277

Dopisek: IV Grand Prix Trzemeszna (abonament lub bieg +data)

Organizator nie zwraca optaty wpisowej osobom, ktore nie ukonczyly zawodéw. Organizator
nie zwraca optaty wpisowej i nie przewiduje przenoszenia jej nainne osoby.

W ramach wpisowego organizator zapewnia:

- obstuge sedziowska, zabezpieczenie medyczne podczas trwania catej imprezy,
- ciepty napdj i positek,

- komunikat z wynikami po danym biegu na stronie www.aktywnetrzemeszno.pl,
- elektroniczny pomiar czasu (Maratonczyk Pomiar Czasu)

- ubezpieczenie,

- medal na zakonczenie cyklu(min. 3 starty),

- ognisko po zakohczeniu biegu.

NAGRODY

Po zakohczeniu catego cyklu zwyciezcy (od 1-3msc.)w kategorii open mezczyzn i kobiet otrzymujg
puchary i nagrody rzeczowe(w zaleznosci od posiadanych srodkéw finansowych).

Kazdy uczestnik, ktory wystartuje w co najmniej trzech biegach otrzyma medal. Nie przewiduje sie
kategorii wiekowych!

Dodatkowo konkursy z niespodziankami po kazdym biegu.

Powyzsze nie dotyczg biegu dzieci i mtodziezy.

REKLAMACJE

Reklamacje dotyczace wynikow, btednych danych nalezy zgtasza¢ wysytajgc informacje na adres e-
mail: kontakt@maratonczykpomiarczasu.pl w ciggu 7 DNI OD ZAKONCZENIA OSTATNICH
zawodoéw. Po tym terminie reklamacje nie beda przyjmowane.

UWAGA: Reklamacje uwzgledniane sg tylko z biezagcych zawodoéw.

KLASYFIKACJE

Zawody sktadajg sie z 4 biegéw. Do klasyfikacji koncowej brane sg pod uwage 3 najlepsze starty
kazdego zawodnika. Warunkiem koniecznym otrzymania nagréd /pucharéw na koniec cyklu jest udziat
w minimum 3 biegach.

KONCOWA KLASYFIKACJA:

-klasyfikacja generalna (osobno mezczyzn i kobiet) - dla kazdego zawodnika obliczana jest
najwieksza suma punktéw zdobytych w klasyfikacji generalnej w maksymalnie 3 biegach, w przypadku
réwnej liczby zdobytych punktéw zawodnicy klasyfikowani sg na tej samej pozycji,

-nie przewiduje sie kategorii wiekowych!

-w miare mozliwosci sponsorskich mozliwos¢ dodatkowych klasyfikacji w trakcie trwania llIGP

WAZNE INFORMACJE:

Zawodnik zweryfikowany to osoba ktora:
-zapisata sie do biegu,

-uiscita optate startows,

-wypetnita stosowne oswiadczenie,
-posiada nadany numer startowy.
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Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci materialnej za rzeczy zaginione w trakcie trwania
zawodow.Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne kolizje i wypadki na trasie. Zawody
odbywajg sie przy czesciowym ograniczeniu ruchu drogowego.

Przy rejestracji kazda osoba zobowigzana jest poda¢ przynaleznos¢ klubowg lub miejscowosé, ktérg
chce reprezentowac.

Uczestnik biegu wypetniajagc i podpisujgc OSWIADCZENIE, akceptuje warunki niniejszego
regulaminu. Organizator nie wystawia faktur.

Organizator z Sedzig Gtéwnym, zastrzega sobie prawo do interpretacji niniejszego regulaminu
oraz do jego zmian (aktualny regulamin jest dostepny na stronie internetowej cyklu
www.aktywnetrzemeszno.pl).

Organizator
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