REGULAMIN

 VII Biegu im. Asi Kenig w Sławsku

21 kwietnia 2018 r.

Termin:  21 kwietnia 2018 roku (sobota) – godz. 9.00

Dystans: 10 km- Bieg główny- godz. 12.00

Miejsce i trasa: Sławsko – Radosław-  Sławsko   

Organizator główny:  Szkoła Podstawowa im. Jana Kochanowskiego  w Sławsku

Współorganizatorzy

· Urząd Gminy i Rada Gminy Sławno

· Nadleśnictwo Sławno

· Rada Sołecka  Sławsko , Radosław, Tokary

· Rada Rodziców SP Sławsko

· Stowarzyszenie ,,Moja Wieś Sławsko”

· Stowarzyszenie Kobiet Wiejskich w Sławsku

· Stowarzyszenie „Moje najpiękniejsze miejsce Tokary”

· OSP Sławsko

Cel imprezy:

                  - uczczenie pamięci naszej uczennicy i koleżanki Joanny Kenig

                  - popularyzacja i upowszechnienie biegania jako ogólnie dostępnej formy sportu                

                     i rekreacji

                  - przedstawienie walorów rekreacyjnych miejscowości Sławsko, promocja 

                     regionu Gminy Sławno

                  - zwrócenie uwagi na zasady bezpiecznego poruszania się po drogach 

Patronat Honorowy

· Wójt Gminy Sławno

· Marszałek Zachodniopomorski

· Zachodniopomorski Kurator Oświaty

Patronat Medialny:

· „Głos Koszaliński”

·  ,,Radio „Koszalin”

· „Obserwator Lokalny”

· ,, Dziennik Bałtycki”

Program Zawodów:

· Szkoła Podstawowa  w Sławsku (plac zabaw)- 21 kwietnia 2018 r.- godz. 9.00- otwarcie imprezy.

· Rozgrzewka przed biegiem.

· Biegi dla dzieci i młodzieży (rozegrane zostaną na płaskiej trasie asfaltowej):                                     od godz: 9.00- 11.00

· Godz. 12:00 start biegu głównego 

· Godz. 12:05 start marszu nordic walking- trasa do mostu w Radosławiu i powrót .
· Godz.14.00- nagradzanie zawodników- plac zabaw przed szkołą
· Godz. 14.30- zakończenie imprezy

KATEGORIE WIEKOWE:

· przedszkolaki – 100 m – dziewczynki i chłopcy rocznik 2010 i młodsze

· 300 m – dziewczynki i chłopcy rocznik 2009/2008
· 400m – dziewczynki i chłopcy rocznik 2007/2006
· 600 m- dziewczęta i chłopcy rocznik 2005/2004
· 1000 m – dziewczęta i chłopcy rocznik 2003/2002/2001
· 1000 m-  kategoria- szkoła ponadgimnazjalna  Dz i Ch
8. Klasyfikacja i nagrody:

· W biegach  dziecięcych i młodzieżowych klasyfikacja będzie prowadzona osobno w kategorii dziewcząt i chłopców

I miejsce – nagroda rzeczowa

II miejsce – nagroda rzeczowa

III miejsce - nagroda rzeczowa

· W biegu głównym:

Klasyfikacja kobiet:

I miejsce – nagroda rzeczowa- puchar

II miejsce - nagroda rzeczowa- puchar

III miejsce – nagroda rzeczowa - puchar

Klasyfikacja mężczyzn:

I miejsce – nagroda rzeczowa- puchar

II miejsce - nagroda rzeczowa- puchar

III miejsce – nagroda rzeczowa- puchar 

Klasyfikacja zawodników w kategorii nordic walking- open kobiety i mężczyźni- pamiątkowe puchary lub medale.
Uwaga!

Nagrody mogą ulec zmianie w miarę pozyskania większej ilości sponsorów.

Każdy uczestnik biegu głównego otrzyma pamiątkowy medal -organizatorzy zapewniają 150 medali dla zawodników przekraczających linię mety.
    9.  Warunki uczestnictwa:

· bieg ma charakter otwarty,

· ukończone 18 lat w biegu głównym,

· podpisany własnoręcznie formularz zgłoszeniowy,

· w przypadku osób niepełnoletnich przedstawienie pisemnej zgody rodziców lub opiekunów na udział w biegu, 

· w kategorii Przedszkolaki dopuszczeni do biegu zostają wyłącznie uczestnicy pod opieką prawnego opiekuna,

· uczniowie klas SP , Gimnazjum i  ponadgimnazjalnych uczestniczą w biegu pod opieką 2 opiekunów- do 20 uczestników i więcej na kolejnych 10 zawodników,

 10. OPŁATY:

Nie pobiera się opłaty wpisowej od uczestników!!!

Postanowienia końcowe:

1. Podczas biegu zawodnicy muszą posiadać numery startowe przypięte do koszulki z przodu, centralnie na klatce piersiowej. Uczestnicy biegów biorą w nich udział na własną odpowiedzialność.  Warunkiem dopuszczenia zawodnika do biegu będzie złożenie podpisu pod oświadczeniem o zdolności i braku przeciwskazań zdrowotnych do udziału w biegu i marszu.
2. Organizator zapewnia opiekę medyczną na trasie biegu od rozpoczęcia pierwszego z biegów do zakończenia ostatniego.

3. Zawodnicy pokonujący dystans biegu w nieprawidłowy sposób zostaną zdyskwalifikowani.

4.  Każdy uczestnik zawodów otrzyma   ciepły posiłek i butelkę wody mineralnej.

5. Wydawanie numerów startowych oraz materiałów biegowych odbywać się będzie w Biurze zawodów- budynek szkolny w dniu 21 kwietnia 2018r. w godz. od  8.00 – do 11.30 / telefon kontaktowy: 598103802, e-mail:  spslawsko@gminaslawno.pl 

6. Impreza odbędzie się bez względu na warunki atmosferyczne.

7. Organizatorzy zastrzegają sobie możliwość zmian w regulaminie , o których poinformują przed rozpoczęciem każdego biegu.

8. Organizatorzy mogą wykluczyć z zawodów osoby  nieprzestrzegające zasad rywalizacji sportowej.

9. Pobranie numeru startowego przez zawodnika jest jednoznaczne z akceptacją regulaminu zawodów.

10. Ostateczna interpretacja regulaminu należy do Organizatora po zasięgnięciu opinii Sędziego Głównego zawodów.

11.  Uczestników biegu obowiązuje niniejszy Regulamin i przepisy PZLA.

12. Uczestnicy biegów zobowiązani są do przestrzegania przepisów Kodeksu Ruchu Drogowego oraz bezwzględnego wykonywania poleceń służb odpowiedzialnych za kierowanie ruchem drogowym, w tym Policji i   służb zabezpieczających trasę biegu z ramienia Organizatora pod rygorem dyskwalifikacji.

13. Wszelkie kwestie sporne dotyczące VII Biegu im. Asi Kenig rozstrzyga Sędzia Główny,  jego decyzje są ostateczne i niepodważalne.

14. Zawodnicy wyrażają zgodę na przetwarzanie ich danych osobowych dla potrzeb wewnętrznych organizatora, a także wyrażają zgodę na wykorzystanie ich wizerunku w  materiałach informacyjnych i reklamowych imprezy.

15. Zawodnicy mają możliwość oddania do przechowalni wartościowych rzeczy na czas startu w biegu lub marszu.  Za rzeczy nieoddane do przechowalni organizatorzy nie odpowiadają.

16. Obowiązuje limit czasu dla ukończenia Biegu Głównego i marszu nordic walking,  

            wynoszący 2 h.

                                                                                                                 Organizatorzy

KARTA ZGŁOSZENIA

 na  VII Bieg im. Asi Kenig w Sławsku

21 kwietnia 2018 r.

1. NAZWA  ADRES, TELEFON KONTAKTOWY  ZGŁASZAJĄCEGO:

……………………………………………………………………………………

……………..................................................................................................


5. IMIĘ I NAZWISKO NAUCZYCIELA / OPIEKUNA

…………………………….………………………………………………………

Akceptuję warunki zawarte REGULAMINIE  VII Biegu im. Asi Kenig w Sławsku (21 kwietnia 2018r.) oraz wyrażam zgodę na przetwarzanie przez Organizatora biegu  danych osobowych zawartych w niniejszym Zgłoszeniu, w oparciu o art. 23 ust. 1 pkt 1 i ust. 2 Ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 roku o ochronie danych osobowych (Dz.U. Nr 133, poz. 883)

PIECZĘĆ                                                                                                PODPIS  

__________________________________________________________________________

Zgłoszenia przyjmujemy do dnia 21  kwietnia 2018 r. formie:

Biuro  Zawodów SP

 Sekretariat SP Sławsko
Elektronicznej: e-mail   spslawsko@gminaslawno.pl 

Faksem : 059/810-38-02
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