REGULAMIN

19. BIEGU OLKA
(XIX OGOLNOPOLSKI ULICZNY BIEG
im. E. WOJCIECHOWSKIEGO ,0LKA”)

1) Cel

1. Upamietnienie postaci Edmunda Wojciechowskiego - dziatacza sportu Ludowych
Zespotéw Sportowych na Ziemi Wyrzyskiej.

2. Upamietnienie postaci Aleksandra Napieraly - lekarza pediatry, opiekuna
medycznego stowarzyszen sportowych w Gminie Wyrzysk.

3. Popularyzacja biegania jako najprostszej formy ruchu i aktywnego wypoczynku.

4. Promocja Gminy Wyrzysk i Powiatu Pilskiego.

5. Realizacja kalendarza imprez sportowych.
2) Organizator

Osrodek Sportu i Rekreacji w Wyrzysku
ul. Plac Wojska Polskiego 19

89-300 Wyrzysk

tel. 67 286 90 89

e-mail: osirwyrzysk@osirwyrzysk.pl

Beata Borowczak - Dyrektor Biegu/Kierownik Osrodka Sportu i Rekreacji w Wyrzysku
e-mail: kierownik@osirwyrzysk.pl

tel. +48 607 343 543

Wactaw Bak - Sedzia Gtéwny
tel. +48 663 621 334

Oficjalna strona internetowa:

www.biegolka.pl
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3) Wspolorganizatorzy

4)

5)

6)

B W N

Urzad Miejski w Wyrzysku.

Starostowo Powiatowe w Pile.
Miejsko-Gminny O$rodek Kultury w Wyrzysku.
WLKS ,Lobzonka” Wyrzysk.

Termin i miejsce

19. Bieg Olka obedzie sie 10 czerwca 2017 r. (sobota) drogami Gminy Wyrzysk
poczawszy od Stadionu Miejskiego (ul. Parkowa 11).

Start do biegu gtéwnego nastgpi o godz. 17.00 na Stadionie Miejskim w Wyrzysku
(ul. Parkowa 11).

Start i meta dla wszystkich biegéw szkolnych znajduje sie na Stadionie Miejski
w Wyrzysku (ul. Parkowa 11).

Biuro zawodéw znajduje sie na Stadionie Miejskim w Wyrzysku (ul. Parkowa 11).

5. Biuro zawoddéw bedzie czynne w dniu biegu od godz. 14.00 do godz. 16.00.

Trasa

1. Trasa biegu gtéwnego prowadzi drogami polnymi, drogg gminng nr G129320P
oraz drogg wojewo0dzka nr 194 o nawierzchni asfaltowej (Wyrzysk - Osiek nad
Notecig - Wyrzysk). Dtugos$¢ trasy: ok. 12 km.

2. Na trasie znajdowac sie beda punkty z woda.

Pomiar czasu

W biegu gtéwnym bedzie prowadzony elektroniczny pomiar czasu.

Pomiar czasu wykona firma iNet Technology (Piotr Kotodziejczyk, Biatogard)
przy pomocy systemu chipéw do pomiaru elektronicznego (chip do zwrot).
Warunkiem sklasyfikowania na mecie jest posiadanie numery startowego.

Chip zdejmujemy zaraz po biegu i zwracamy w biurze zawodéw.



7) Program imprezy

o 15.00 - Uroczyste otwarcie,

o 15.10-Biegi uliczne dla szkét podstawowych, gimnazjow i szkét
ponadgimnazjalnych im. A. Napieraty:
e 15.10 - bieg dziewczat szk6t podstawowych klas I-1II na dystansie ok. 400 m,
e 15.20 - bieg chtopcéw szkét podstawowych klas I-11I na dystansie ok. 400 m,
e 15.30 - bieg dziewczat szk6t podstawowych klas IV-VI na dystansie ok. 600 m,
e 15.40 - bieg chtopcow szkét podstawowych klas [V-VI na dystansie ok. 600 m,
e 15.55 - bieg dziewczat szko6t gimnazjalnych na dystansie ok. 800 m,
e 16.05 - bieg chtopcéw szkét gimnazjalnych na dystansie ok. 1 200 m,
e 16.15 - bieg dziewczat szk6t ponadgimnazjalnych na dystansie ok. 1 200 m,
e 16.25 - bieg chtopcoéw szkot ponadgimnazjalnych na dystansie ok. 1 200 m.

o 16.30 - Dekoracja zwyciezcéw biegdéw szkolnych,

o 17.00 - XIX Ogdlnopolski Uliczny Bieg im. E. Wojciechowskiego ,,OLKA”,

o 17.05-V Otwarte Mistrzostwa Gminy Wyrzysk w Nordic Walking (odrebny
regulamin),

o ok. 18.30 - Dekoracja zwyciezcéw biegu oraz nordic walking.

8) Warunki uczestnictwa i zgloszenie w biegach szkolnych

1. Podczas 19. Biegu Olka odbywac sie beda biegi dla ucznidw szkot podstawowych,
gimnazjow i szkét podstawowych.

2. Prawo startu w biegach szkolnych majg uczniowie zgtoszeni wyltacznie przez
szkote.  Zgtoszenie  szkoly  podstawowej, gimnazjum oraz  szkoly
ponadgimnazjalnej powinno zawiera¢ imienny wykaz uczniéw potwierdzony
przez dyrektora szkoty, ktory nalezy dostarczy¢ w nieprzekraczalnym terminie
do 5 czerwca 2017 r. do organizatora biegéw lub przesta¢ droga elektroniczng

na adres osirwyrzysk@osirwyrzysk.pl.

3. Uczniowie szkét podstawowych, gimnazjow i szk6t ponadgimnazjalnych powinni
posiadac kartki zawierajgce dane: imie i nazwisko, szkota, klasa. Kartke na mecie

odbiera sedzia.
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9) Warunki uczestnictwa i zgltoszenia w biegu gléwnym

1. Uczestnikiem biegu moga by¢ kobiety i mezczyzni, ktérzy ukonczyli 16. rok zycia
do 10 czerwca 2017 r. i nie majg przeciwskazan zdrowotnych do udziatu w biegu,
co muszg potwierdzi¢ podpisujgc przed biegiem stosowane o$wiadczenie.

2. Uczestnicy do lat 18 przedktadaja pisemng zgode rodzicéw/opiekuna w obecnosci
przyjmujacego zgltoszenie do biegu (w biurze zawoddéw).

3. W zawodach nie mogg bra¢ udziatu zawodnicy odbywajacy kare dyskwalifikacji
za uzywanie sSrodkéw dopingujacych.

4. Zgloszenia beda przyjmowane drogg elektroniczng na stronie internetowej
www.biegolka.pl oraz w biurze zawodéw w dniu imprezy.

5. Po uplywie terminu zgtoszen elektronicznych tj. 26.05.2017 r., zgtoszenia beda
mozliwe wytgcznie w biurze zawodéw w dniu 10.06.2017 r. (sobota).

6. Organizator ustala limit zgtoszen na 350 zawodnikéw. Limit zgloszen w dniu
zawodow wynosi 50 zawodnikéw. Po wyczerpaniu tego limitu nie bedzie
mozliwo$ci wziecia udziatu w biegu dla kolejnych zawodnikow.

7. Za osobe zgloszong uwaza sie osobe, ktora wypeinita formularz zgtoszeniowy
i uiscita optate wpisowa.

8. Numery i pakiety startowe wydawane beda w biurze zawodéw po okazaniu
dokumentu tozsamo$ci, podpisaniu o$wiadczenia oraz wniesieniu oplaty
startowe;j.

9. Wypetniajgc formularz zgtoszeniowy (w formie elektronicznej lub pisemnej)

uczestnik akceptuje ponizsza klauzule:

,0rganizator, wszystkie osoby z nim wspdtpracujqce, a takze osoby zwiqzane
z przeprowadzeniem 1 organizacjq wyscigu nie ponoszq odpowiedzialnosci
wzgledem uczestnikéw za szkody osobowe, rzeczowe i majqtkowe, ktére wystqpiq
przed, w trakcie lub po biegu. Uczestnicy startujq na wtasng odpowiedzialnosé.
Uczestnicy ponoszq odpowiedzialnos¢ cywilng i prawnq za wszystkie szkody. Przez
akceptacje niniejszej deklaracji uczestnicy zrzekajq sie prawa dochodzenia
prawnego lub zwrotnego od organizatora lub jego zleceniobiorcéw w razie wypadku
lub szkody zwiqzanej z zawodami. Przyjmuje do wiadomosci, Ze w razie wypadku

nie moge wnosi¢ zadnych roszczen w stosunku do organizatora. Przyjmuje
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10)

do wiadomosci, Ze nalezy przestrzegal zarzqdzen stuzb porzqdkowych oraz
warunkoéw regulaminu. Zgadzam sie z warunkami uczestnictwa i zgtaszam swoje
uczestnictwo w ww. zawodach. Startujgcy przenosi swoje prawo do wizerunku

w czasie trwania imprezy na organizatora (zdjecia, nagrania filmowe, wywiady itp).

Swoim podpisem zapewniam, ze zapoznatem sie z wszystkimi warunkami
regulaminu zawodéw i wypetnitem formularz zgtoszeniowy zgodnie z prawdq oraz

kompletnie.

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych do celéw
przeprowadzenia imprezy pn. ,19. Bieg Olka” organizowanej przez OSrodek

Sportu i Rekreacji w Wyrzysku.

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych dla potrzeb dziatan
marketingowych podejmowanych przez Osrodek Sportu i Rekreacji w Wyrzysku,
zgodnie z ustawq z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych

(Dz. U. Nr 133, poz. 883 z pézn. zm.).

Oswiadczam, Zze mdj obecny stan zdrowia pozwala mi na wziecie udziatu w imprezie
,19. Bieg Olka’, ktéra odbedzie sie w dniu 10.06.2017 r. oraz, Ze startuje w niej

dobrowolnie i na wtasng odpowiedzialnosc.”

10. W szczeg6lnych przypadkach wymagajacych badania lekarskiego decyzja lekarza

przed i w czasie biegu bedzie ostateczna.

11. Uczestnikéw biegu obowigzuja przepisy PZLA oraz niniejszy regulamin.

Oplata startowa

1. Optata startowa wynosi:

e 30 zl - zgtoszenie do biegu gléwnego i wptata do dnia: 18.05.2017 r.,
e 40 zl - zgtoszenie do biegu gtéwnego i wptata do dnia: 28.05.2017 r.,

e 50zl - zgtoszenie w biurze zawodow i wptata w dniu imprezy: 10.06.2017 r.



11)

12)

Optate startowg nalezy wptaci¢ na konto Wyrzyskiego Klubu Sportowego
,2Lobzonka”, ul. Parkowa 11, 89-300 Wyrzysk: BANK SPOLDZIELCZY WIECBORK
76 8162 0003 0002 3386 2000 0010. W tytule przelewu nalezy podac imie
i nazwisko zawodnika, miejscowos$¢ i dopisek ,,19. Bieg Olka”.

Po zaksiegowaniu optaty startowej na koncie organizatora, bedzie nadawany
numer startowy.

W przypadku dokonania optaty i nie wystartowania w biegu gtéwnym z przyczyn
uczestnika, optata startowa nie bedzie zwrécona.

Nie ma mozliwo$ci przeniesienia optaty startowej na innego uczestnika
w przypadku rezygnacji z uczestnictwa w biegu.

Zwolnieni z optaty startowej sg zawodnicy, ktérzy w dniu biegu beda mieli
ukonczone 65 lat.

Optata startowa przeznaczona jest na pokrycie pakietu startowego oraz innych

Swiadczen na rzecz uczestnikow biegu gtéwnego.

Finansowanie

Koszty optaty startowej, dojazdéw oraz innych swiadczen pokrywaja uczestnicy

imprezy lub instytucje delegujace.

Klasyfikacje w biegach szkolnych

W biegach szkolnych bedg prowadzone nastepujace klasyfikacje:

klasyfikacja dziewczat i chtopcow szkdt podstawowych — miejscal - X,
klasyfikacja dziewczat i chtopcow gimnazjow - miejsca I - I1],

klasyfikacja dziewczat i chtopcéw szkot ponadgimnazjalnych - miejsca I - 111,
klasyfikacja szkot podstawowych - miejsca I - 11,

klasyfikacja gimnazjow - miejsca I - III,

klasyfikacja szkét ponadgimnazjalnych - miejsca I - III.



13)

15)

Klasyfikacje w biegu gtéwnym

. W 19. Biegu Olka beda prowadzone nastepujace klasyfikacje:

e Kklasyfikacja generalna kobiet i mezczyzn - miejsca I - III,

e Kklasyfikacja kobiet i mezczyzn w poszczegdlnych kategoriach wiekowych -
miejsca I - 1II,

e Klasyfikacja kobiet i mezczyzn zamieszkatych w gminie Wyrzysk -

miejsca [ - IIL

. Kategorie wiekowe:

[ kategoria 16 - 30 lat

Il kategoria 31 -40 lat
[l kategoria 41 - 50 lat
IV kategoria 51-60 lat

V kategoria powyzej 60 lat

. Klasyfikacja w kategoriach wiekowych jest odrebna. Zawodnicy nagrodzeni

w Kklasyfikacji generalnej nie beda klasyfikowani w kategoriach wiekowych.

O przynaleznosci do kategorii wiekowych decyduje rok urodzenia.

. Organizator zastrzega sobie mozliwos$¢ wprowadzenia dodatkowych klasyfikacji.

Nagrody w biegach szkolnych

. Wszyscy uczestnicy biegow szkolnych otrzymujg pamigtkowe medale.

. Zwyciezcy klasyfikacji dziewczat i chtopcéw szkot podstawowych, gimnazjow

i szkot ponadgimnazjalnych otrzymuja dyplomy i nagrody rzeczowe.

. Zwyciezcy  Kklasyfikacji ~ szk6t  podstawowych, gimnazjow i  szkot

ponadgimnazjalnych otrzymujg puchary i dyplomy.

Nagrody w biegu gléwnym

. Zwyciezcy klasyfikacji generalnej kobiet i mezczyzn otrzymuja statuetki i nagrody.

. Zwyciezcy w Kklasyfikacji kobiet i mezczyzn w poszczegélnych kategoriach

wiekowych otrzymuja statuetki.

. Zwyciezcy w klasyfikacji kobiet i mezczyzn zamieszkalych w gminie Wyrzysk
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16)

17)

18)

otrzymuja statuetki i nagrody.

Najstarszy zawodnik, ktory ukonczy bieg gtdwny otrzyma nagrode.

. Zwyciezcy nie mogg przenie$¢ praw do nagrod na osoby trzecie.

. Zwyciezcy po otrzymaniu nagréd beda zobowigzani pokwitowac¢ ich odbidér

na protokole ze wskazaniem czytelnie z imienia i nazwiska oraz daty

odbioru nagrody.

Kary

. Ukaranie zawodnika moze nastgpi¢ w przypadku:

e zlamania regulaminu,

naruszenia zasad fair play,
e umyS$lnej zmiany trasy,

e uzywania wulgarnych stéw, ublizania innym osobom.

. Decyzja w sprawie zastosowania kary i jej formy nalezy do organizatoréw biegu.

Sprawy sporne

Kazdemu zawodnikowi przystuguje prawo pisemnego zgtoszenia protestu

najp6zniej 15 minut po zamknieciu mety.

. Zgtoszenie wymaga wptacenia kaucji na rzecz organizatora w wysokosci 100 zi.

Kaucja zostanie zwrocona jedynie w przypadku przyznania racji zgtaszajgcemu

protest.

Postanowienia koncowe

. Organizator jest ubezpieczony od odpowiedzialnosci cywilnej wobec uczestnikéw

biegu. Jednocze$nie informuje, iz nie zapewnia jakiegokolwiek ubezpieczenia
na zycie, zdrowotnego lub od odpowiedzialnosci cywilnej z tytutu choroby,
wypadku, odniesienia obrazen, poniesienia $mierci lub poniesienia jakichkolwiek
strat badZz szkéd, jakie moga wystagpi¢ w zwigzku z obecnoscig i/lub

uczestnictwem w biegu.

. Organizator zapewnia opieke medyczng na trasie i mecie biegéw. Decyzja
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personelu medyczne dotyczaca dopuszczenia lub kontynuowania biegu podczas
imprezy sg ostateczne i nieodwotalne.

3. Organizator zaleca uczestnikom wykonanie profilaktycznych badan lekarskich
mogacych potwierdzi¢ brak przeciwskazan do udziatu w biegu.

4. Zwodnicy startujgcy w biegu majg obowigzek poruszac sie po wyznaczonej trasie.

5. Chip po zalozeniu na buta jest gotowy do uzycia.

6. Brak numeru startowego podczas biegu jest niedozwolone i bedzie skutkowa¢
dyskwalifikacja.

7. Zawodnicy bez numeru startowego bede usuwani z trasy przez sedziow i personel
pomocniczy.

8. Organizator nie odpowiada za rzeczy wartoSciowe i rzeczy zgubione w czasie
trwania imprezy.

9. Wreczenie nagrod nastapi w dniu biegu po przybiegnieciu na mete ostatniego
uczestnika biegu.

10. Wyniki beda dostepne po zakoniczeniu imprezy na stronie www.biegolka.pl.

11. Parking dla samochodéw znajduje sie na ul. Przy Stawie w Wyrzysku.

12. Biegi odbeda sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

13. Prawo interpretacji niniejszego regulaminu przystuguje organizatorowi.

14.W sprawach nie uregulowanych niniejszym regulaminem decydujacy gtos

ma organizator.

19) Uwagi

19. Bieg Olka wchodzi w sktad powiatowego cyklu dziesieciu biegéw ,Biegaj z nami”.

Regulamin: www.biegajznami.pila.pl

(-) Organizator
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